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STU DZIEN KACH z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetnic¢ dla zapewnienia US| HERe e
dla Bezpieczenstwa

bezpieczenstwa podczas organizowania i prowadzenia robot w kanatach, w Budownictwie

studniach i studzienkach. - jest obligatoryjny dla wszystkich
jednostek Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

‘ A. WSTEP + pomaga zapewnié¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
prac.

Prace w kanatach $ciekowych, studniach, studzienkach i innych podziemnych
urzadzeniach technicznych, do ktérych wejscie odbywa sie przez wtazy, otwory
o niewielkich rozmiarach lub jest w inny sposéb utrudnione, nalezg do grupy
prac szczegolnie niebezpiecznych z uwagi na mozliwos¢ przedostawania sie
tam gazu ziemnego, czadu lub innych niebezpiecznych substancji pochodzgcych
z nieszczelnych rurociggdw i instalacji. Dodatkowym zagrozeniem moga by¢
niekorzystne zmiany skfadu atmosfery. Zjawisko to moze wystgpi¢ podczas
usuwania osadow substancji toksycznych, spawania, uktadania wyktadzin

i powtok antykorozyjnych (np. rozpuszczalniki ze stosowanych klejow, kitow, farb
i lakierow lub z ptyndw do odttuszczania i czyszczenia w trakcie odparowania
moga stwarza¢ zagrozenie toksyczne, a nawet wybuchowe). Osoba wydajgca
polecenie wykonania tych prac zobowigzana jest sprawdzi¢, czy organizacja

i warunki techniczne zapewniajg pracownikom bezpieczenstwo.

‘ B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

1. | Podjecie i prowadzenie prac w kanatach, studniach, studzienkach,
wnetrzach urzgdzen technicznych i w innych zamknietych przestrzeniach,
do ktérych wejscie odbywa sie przez wiazy, otwory o niewielkich rozmiarach
lub jest w inny sposéb utrudnione, moze nastgpi¢ jedynie na podstawie
pisemnego pozwolenia wydanego w trybie ustalonym przez pracodawce.

2. | Prace w kanatach, studniach, studzienkach, wnetrzach urzadzen
technicznych i innych zamknietych przestrzeniach musza by¢ prowadzone
pod statym, bezposrednim nadzorem doswiadczonych i wykwalifikowanych
0s6b, posiadajgcych wiedze z zakresu BHP. Kompetencje tych oséb nalezy
dokfadnie sprawdzac.

3. | Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy pracach w kanatach, studniach,
studzienkach, wnetrzach urzgdzeh technicznych i innych zamknietych
przestrzeniach muszg posiada¢ wymagane kwalifikacje zawodowe

i zdrowotne. Muszg byc¢ takze przeszkoleni w zakresie BHP stosownie

do zakresu prowadzonych prac oraz zapoznani z ryzykiem zawodowym dla
danego stanowiska.

4. | W czasie instruktazu nalezy pracownikom podac:

» cel i zakres pracy,

* sposbb przygotowania miejsca pracy,

* kolejno$¢ wykonywania czynnosci,

* wymagania bhp przy poszczegdlnych czynnos$ciach,

* rodzaj zagrozen i mozliwosc¢ ich wystagpienia, y
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» zastosowane $rodki zabezpieczajace,

» sposoby sygnalizacji miedzy pracujgcymi a ubezpieczajgcymi,
* objawy ewentualnego zatrucia,

» jak zachowac sie w sytuacjach awaryjnych,

* sposoby i drogi ewakuaciji.

Maszyny, urzgdzenia, narzedzia i sprzet pomocniczy stosowane

w kanatach, studniach, studzienkach, wnetrzach urzgdzen technicznych

i innych zamknietych przestrzeniach powinny byé sprawne technicznie
oraz posiada¢ wymagane certyfikaty. Osoby obstugujgce ten sprzet muszg
posiada¢ wymagane kwalifikacje, uprawnienia, a takze badania lekarskie.

Pracownikdw zatrudnionych w warunkach zagrozen nalezy wyposazyé
w odpowiednie srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz sprzet
ochronny, nalezy ich takze zapoznac z zasadami jego stosowania.

Prace szczegdlnie niebezpieczne nalezy prowadzi¢ w minimum
dwuosobowej obsadzie, a brygady wyznaczone do pracy w kanatach
Sciekowych powinny sktadac sie co najmniej z czterech oséb, z ktérych
najwyzej dwie mogg pracowac¢ w kanale, a pozostate osoby powinny
stanowi¢ ich ubezpieczenie.

Nalezy przewidzie¢ i zapewnic srodki techniczno-organizacyjne
gwarantujgce bezpieczenstwo na stanowiskach pracy oraz skuteczng
asekuracje i ewakuacje w razie wystgpienia takiej potrzeby.

Podstawowym dokumentem w zakresie BHP, niezbednym do rozpoczecia
i prowadzenia robot w zbiornikach, komorach, wnetrzach urzgdzen
technicznych i innych zamknietych przestrzeniach, jest Instrukcja
Bezpiecznego Wykonywania Robdt (IBWR) dla konkretnego rodzaju robot.

IBWR nalezy opracowac, korzystajgc z Planu Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia (Plan BIOZ) oraz projektu wykonawczego dla konkretnego
rodzaju robot.

Do przeprowadzenia oceny ryzyka zawodowego konieczne jest ustalenie
wszystkich zagrozen mogacych wystgpi¢ w procesie prowadzenia robét
w kanatach, studniach, studzienkach, wnetrzach urzgdzen technicznych
i innych zamknietych przestrzeniach.

C. DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

Podjecie i prowadzenie prac w kanatach, studniach i studzienkach moze
nastgpic¢ jedynie na podstawie pisemnego pozwolenia wydanego przez
pracodawce, co okreslono w standardzie szczegdtowym ,4.2 Polecenia
na prace, kwalifikacje, uprawnienia”.

Osoba wydajgca polecenie wykonania wyzej wymienionych prac powinna
sprawdzi¢, czy przygotowania organizacyjne i techniczne zapewniajg
pracownikom bezpieczenstwo podczas pracy.

Nalezy wyznaczy¢ imiennie osobe sprawujgcg bezposredni, staty nadzoér
nad pracg w kanatach, studniach i studzienkach.

Pracownikom znajdujgcym sie w kanatach, studniach, studzienkach
nalezy zapewni¢ natychmiastowg pierwszg pomoc w razie nagtej potrzeby
lub wypadku. Osoby asekurujgce powinny by¢ w statym kontakcie

z pracownikami znajdujgcymi sie wewnatrz zbiornika oraz mie¢ mozliwos¢
niezwtocznego powiadomienia innych oséb moggacych, w razie potrzeby,
niezwtocznie udzieli¢ pomocy.

Przed wejsciem do kanatu lub studzienki rewizyjnej nalezy przewietrzy¢
kanat, zdejmujgc pokrywy wiazowe z co najmniej dwdéch studzienek
zlokalizowanych po obydwu stronach studzienki kontrolowane;.

Po zakonczeniu wietrzenia kanatu nalezy sprawdzi¢ za pomoca detektordw,
czy nie wystepujg substancje szkodliwe lub niebezpieczne dla zdrowia.

W kanatach, studniach i studzienkach wolno uzywa¢ narzedzi i lamp
zasilanych prgdem o napieciu 24 V oraz w razie potrzeby w wykonaniu
przeciwwybuchowym (narzedzia i sprzet muszg by¢ wtedy nieiskrzace).
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Przygotowujgc i prowadzac prace w kanatach, studniach i studzienkach,
nalezy odtgczy¢ doptyw do nich materiatéw, substancji i innych czynnikow.

Znajdujgce sie we wnetrzu kanatéw, studni i studzienek grzejniki,
urzgdzenia ruchome i inne moggce stworzy¢ zagrozenia, nalezy odtgczy¢
od zrodet zasilania i zabezpieczy¢ przed przypadkowym witgczeniem.

Bezposrednio przed przystgpieniem do pracy wewnatrz kanatéw, studni
i studzienek nalezy zbadac¢ powietrze detektorem gazéw na zawartosc¢ tlenu
oraz gazow i par substancji sklasyfikowanych jako niebezpieczne:

* probki do analizy powinny by¢ pobierane bez wchodzenia do srodka
urzgdzen,

» prawidtowe okreslenie sktadu atmosfery wymaga pobierania
prébek nie tylko przy samych wiazach, ale co najmniej w trzech
ptaszczyznach: gornej, Srodkowej i dolnej, gdyz gazy, pary mogg sie
gromadzi¢ na réznych poziomach zbiornika,

* nalezy zwracaé¢ uwage na tzw. ,martwe przestrzenie”, gdzie sktad
atmosfery moze odbiegaé od wynikéw pobranych w innych miejscach,

* analizy powinny by¢ przeprowadzone bezposrednio przed
rozpoczeciem pracy, nie wczesniej jednak niz na godzine przed
zaplanowanym wejsciem pracownikéw do zbiornika,

» zezwolenie na prace w kanatach, studniach i studzienkach moze by¢
udzielone tylko wtedy, jezeli zawartos¢ tlenu miesci sie w granicach
od 18 do 22,5% objetosci, a zawartos¢ substancji toksycznych
i palnych nie stwarza zagrozeh — dla substancji toksycznych nie
powinny by¢ przekroczone wartosci najwyzszych dopuszczalnych
stezen (NDS),

 analizy skladu atmosfery w srodowisku muszg by¢ monitorowane
podczas wykonywania prac (Rys. 1).

\
!

detektor gazow

Rys. 1. Przestrzenie zamknigte — sprzet ochronny

Temperatura powietrza w kanatach, studniach i studzienkach nie powinna
sie rézni¢ od temperatury otoczenia wiecej niz 50°C.

Pracownicy wchodzgcy do kanatow, studni i studzienek powinni
by¢ wyposazeni we wtasciwg odziez ochronng, dobrang do rodzaju
wykonywanej pracy.

Podstawowym sprzetem ochronnym podczas pracy w kanatach,
studniach i studzienkach sg szelki bezpieczenstwa potgczone

z urzgdzeniem samohamownym i linkg bezpieczenstwa umocowang
do odpowiednio wytrzymatego elementu konstrukcji zewnetrznej,
ktéra ma rowniez stuzy¢ zarowno do ewakuaciji, jak réwniez

do komunikowania sie z osobg asekurujgca.
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Nad otworem wtazowym powinien znajdowac sie statyw bezpieczenstwa,
np. trojnég z urzgdzeniem samohamownym do ewakuacji s
poszkodowanych (Rys. 2). ~ {
Szczegolng uwage nalezy poswieci¢ zabezpieczeniu drég oddechowych
poprzez izolujgcy sprzet ochronny.
W przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznych w kanale, studni I - ‘
lub studzience nalezy dazy¢ do uniezaleznienia pracownika od warunkéw s
wewnetrznych przez zastosowanie catotwarzowych masek z nadmuchem } I
powietrza poprzez stacje filtrow. 4

. , . - | &
Dopuszczenie do pracy bez ochrony drég oddechowych nalezy okresli¢ - )
pisemnie w zezwoleniu na prace. S
Pracownik wchodzacy do zbiornika musi by¢ ubezpieczany z zewnatrz Rys. 2. Tr6jndg ewakuacyjny

przez co najmniej jedng osobe, ktdra powinna przez caty czas obserwowac
pracujgcego. Asekuracja polega na statym trzymaniu w rekach lekko
napietej linki bezpieczenstwa, ktérej jeden koniec przymocowany jest

do szelek pracujgcego. Linka ta moze réowniez stuzy¢ do porozumiewania
sie pracujgcego z ubezpieczajgcym — wczesniej nalezy ustali¢ sposoby
komunikowania sie.

Na wypadek, gdyby dla udzielenia pomocy pracujgcemu konieczne byto
wejscie do kanatu, studni i studzienki, na stanowisku pracy asekurujgcego
powinien znajdowac sie drugi komplet sprzetu ochrony drég oddechowych
oraz szelki bezpieczenstwa wraz z linkg ratownicza.

Przyjmuje sie, ze we wnetrzu zbiornika prace wykonuje jeden robotnik,
ktéry powinien by¢ zmieniany co 30 minut.

Jezeli warunki wymagaja, zeby we wnetrzu kanatu, studni i studzienki
pracowato rownoczes$nie kilku robotnikéw, nalezy zapewni¢ im ubezpieczenie
i warunki szybkiej ewakuacji. Nie powinno sie jednak rownoczes$nie kierowac
do pracy wewnatrz zbiornika wiecej niz trzech pracownikéw, z wyjgtkiem
kanatow sciekowych, gdzie mogg pracowac najwyzej dwie osoby, a pozostali
pracownicy powinni stanowi¢ ich ubezpieczenie.

Kazdy pracujagcy w kanale, studni i studzience powinien by¢ asekurowany
przez jednego ubezpieczajgcego, z wyjatkiem kanatow Sciekowych, gdzie
moga pracowac najwyzej dwie osoby, a pozostali pracownicy powinni
stanowi¢ ich ubezpieczenie.

Przystepujac do pracy, nalezy w pierwszej kolejnosci ogrodzi¢ i oznakowaé
okolice kanatu, studni lub studzienki rewizyjne;.

D. POSTEPOWANIE W SYTUACJACH ZAGROZENIA

W przypadku utraty przytomnosci przez pracownika wewnatrz kanatu,
studni lub studzienki nalezy przeprowadzi¢ jego ewakuacje z wnetrza
kanatu, studni lub studzienki przy uzyciu linki bezpieczenstwa, bez
wchodzenia do srodka oraz udzieli¢ pierwszej pomocy i przekazaé
poszkodowanego pod opieke lekarska.

W sytuaciji, gdy poszkodowany znalazt sie w kanale, studni lub studzience
bez wiasciwego sprzetu zabezpieczajgcego uktad oddechowy, a zwlaszcza
bez ubezpieczenia linka, nalezy podja¢ natychmiastowg akcje ratownicza,
wykorzystujgc sprzet ochronny izolujgcy drogi oddechowe ratownikéw

od atmosfery w zbiorniku.

Dziatania ratownicze powinny by¢ podjete natychmiast, przy czym wszelkie
czynno$ci nalezy wykonywaé zgodnie z poleceniami kierujgcego akcja.

Zasady postepowania na wypadek sytuacji awaryjnych nalezy prowadzi¢
w oparciu o standardy szczegoétowe: ,17.4 Awarie i katastrofy” oraz
,17.5 Plan ewakuaciji, instrukcje awaryjne”.
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Zatrudniania do pracy w kanatach, studniach i studzienkach pracownikéw
mtodocianych, stazystow i praktykantéw.

Stosowania do nawiewu mechanicznego czystego tlenu, gdyz fatwo mozna
spowodowac zapton.

Wykonywania bez ochrony drég oddechowych jakichkolwiek prac
w kanatach, studniach i studzienkach, w ktérych stezenie tlenu jest nizsze
niz 18% objetosci.

Uzywania do pracy w kanatach, studniach i studzienkach masek

z pochtaniaczami, ktére zatrzymujg tylko substancje toksyczne, a nie
mogg zwiekszy¢ zawartosci tlenu, ktérego w przestrzeni zamknietej
najczesciej brakuje.

Wprowadzania ludzi do kanatu o wysokosci lub srednicy ponizej 1 metra.



